
（別紙様式８)

　　　　　　　　　　　　　手術 (内視鏡的ポリープ切除) 後の場合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1. 　　　　日間、大腸に負担をかけないように消化の良いものを食べてください。

　　　　　　　（例えば、うどん、お粥、おじや、スープなど）　　【禁】根菜類、納豆、刺激物

２．　　　日間はお酒類、運動（ゴルフ・水泳・ジョギング・テニス・自転車・車の運転・出張・旅行など）は

　　　　　　控えて下さい。家事や事務などの軽い仕事は結構です。

３．　　　日間は身体に負担をかけないよう無理のない生活をし、入浴はシャワー程度にして下さい。

４．排便は力まないで下さい。。

５．帰宅後もし、腹痛や出血やめまいなど何かありましたらクリニックへご連絡下さい。

　出血など起こしますと入院が必要なこともあります。

短期滞在手術等同意書

私は、現在の疾病の診療に関して、上記の説明を受け、十分に理解した上で短期滞
在手術等を受け ることに同意します。

手術等内容及び日程

手術後に起こりうる症
状とその際の対応

病　　　　　　　　名

症　　　　　　　　状

治　　療　　計　　画

（主治医氏名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（患者氏名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

大腸ポリープ

便潜血陽性、便通異常、肛門出血、経過観察

全大腸内視鏡検査をし必要であれば同時にポリープ切除

内視鏡的ポリープ切除（同日施行）　下記事項厳守のこと

出血・腹痛　⇒　電話連絡を
092-291-2270 あるいは 090-3074-9212

令和　　　　年　　　　月　　　　日



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


